
अस्टे्रेलि�याामाा 
आधुनुि�क 
दाासत्व हुन्छ
अस्टे्रेलि�याामाा बााध्य श्रमा, माा�बा ओसारपोोसार, 
बान्ध�, दाासत्व सबैा अपोराधु हु� ्।  
redcross.org.au/workrighthub  
माा थपो जाा�कारी लि��ुहोोस ्।

काार्ययस्थलमाा तपाँा�इलाइ नि�श्पाँक्ष्य 
ब्यवहाार हु�ु पाँर्दयछ



अस्टे्रेलि�याामाा होरेक कामादाारका का�ु��े संरक्षण गरेका आधुारभूूत 
अधिधुकारहोरु हुन्छ�् । यिया का�ु��े अन्य देाशबााट आगन्तुुक कामादाार, 
जातित समायाको �ातिग वाा जाु� प्रबाेशाज्ञाामाा आएका भूएपोनि�, �गायात 
सबाै कामादाारहोरु�ाइ ढााकेका हुन्छ�् । 

यदि� तपाँँ�इ वाँ तपाँँ�इलेे चि�नेेकोो कोोदि�:
•  कामा ग�न बााध्य हु�ुपो�े
•  कमा यिबास्राामा समाया लि�एर �ामाो समायासम्म कामा ग�ुनपो�े 
•  उपोयाुक्त त�बा �पोाउ�े 
•  रोजागारदााता वाा कामा �गाइदिदा�े �ाइ याात्राा, आवाास, कपोडाा, 

खाा�ा, याातायाात वाा कामाका कागजाातहोरूको �ातिग ठूू�ो ऋण 
तित�ुनपो�े 

•  आफ्नोो कायानस्थ� छोोड्ा� �पोाउ�े वाा कायान अवास्थाका बाारेमाा 
रोजागारदाातासँग सहोमातित ग�न �पोाउ�े 

•  कायानस्थ�माा डार वाा धुम्कीको सामा�ा ग�ुनपो�े जास्तैै, तपोाईं�ाई 
कामाबााट होटाइ�ेछो वाा पोरिरवाारका सदास्यहोरू�ाइ होा�ी पोुयाानइ�ेछो 
भू�ेर भूनि��े 

•  तपोाँइ�ाइ तपोाँइको राहोदाा�ी वाा अन्य पोरिरचयाका 
कागजाातहोरुको पोहँुच �हु�े 

•  चिचदिकत्सक�ाइ भूेट्� वाा उपोचार गराउ� �पोाउ�े कसैको घरमाा 
कामा ग�ुनपो�े र यिबार�ै बाादिहोर नि�स्क� पोाउ�े

साँ�ँयतँ उपाँलेब्ध छ 
यादिदा तपोाँइ वाा तपोाँइ� ेचिच�केो कस�ैाई शोषण 
भूइरहोकेो छो भू� ेसाहोायाता उपो�ब्ध छो ।

1800 113 015 माँ फोोने गनेु��ोसा् वाँ  
national_stpp@redcross.org.au 
माँ इमाेले गनेु��ोसा् 

यादिदा आपोतकालि�� अवास्था होो वाा कसैको 
सुरक्षा खातरामाा छो भू�े पोुलि�स�ाइ 000 माा 
फोो� ग�ुनहोोस् । 

सम्भाातिवात आधुुनि�क दााशताको माुद्दाा रीपोोटन 
ग�नको �ातिग अस्टे्रेलि�या� फेोडार� पोुलि�स�ाइ 
131 237 माा फोो� ग�ुनहोोस् ।
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