
ऑस्टे्रेलि�याा में ंआधुनुि�क 
गु�ुामेंी प्रचलि�त हैै

आधुुनि�क गुु�ामेंी उसेे कहैते है ंजब व्यक्ति�यां का शोोषण कर�े के लि�ए और उन्हें ंउ�की स्वतंत्रता सेे वंंचिचत रख�े 
के लि�ए दबावं, धुमेंकी याा छ� प्रयाोगु किकयाा जाता है।ै याे ऑस्टे्रेलि�याा मेंं गुंभीीर अपराधु है ंऔर इ�मेंं मेंा�वं 
तस्करी, गुु�ामेंी, पराधुी�ता, जबर� विवंवंाहै, जबर� श्रमें, और ऋण बंधु�, सेबसेे खराब प्रकार के बा� श्रमें, और 
श्रमें याा सेेवंाओं के लि�ए भ्राामेंक भीती शोाविमें� है।ै

अगर आपकाा याा आपकेा किकासीी जाान-पहचाान वाालेे काा शोोषण हो रहा ह,ै 
तोो सीहायातोा उपलेब्ध ह।ै 
जा�कारी याा गुोप�ीया से�ाहै के लि�ए कृपयाा ऑस्टे्रेलि�या� रैड क्रॉॉसे सेे सेंपकक  करं। 1800 113 015 पर फोो� 
करं याा national_stpp@redcross.org.au पर ईमेंे� करं

redcross.org.au/workrighthub



अगर आप याा आपकेा किकासीी  
जाान-पहचाान वाालेे:
•  सेे जबरदस्तीी कामें करायाा जा रहैा है ैयाा कामें पर 

सेुरलि�त �हैं है ं
•  सेे बहुत कमें सेमेंया के ब्रेेक के सेाथ �ंबे सेमेंया तक 

कामें करायाा जाता हैै
•  को उचिचत त�ख्वााहै �हैं विमें�ती 
•  को याात्रा, आवंासे, कपड़े,े भीोज�, परिरवंहै� याा कामें 

के दस्तीावंेजं के लि�ए एक भीतीकताक याा नि�याो�ा को 
एक बड़ेा कजाक चुका रहै ेहै ं

•  अप�ा कायाक स्थ� �हैं छोड़े सेकते याा शोतं पर 
बातचीत �हैं कर सेकते

•  को कामें पर डरायाा याा धुमेंकायाा जा रहैा है,ै जैसे ेकिक 
उ�से ेकहैा जा रहैा है ैकिक उन्हें ंनि�वंाकसिसेत किकयाा जाएगुा 
याा परिरवंार के सेदस्योंं को �ुकसेा� पहुचंायाा जाएगुा

•  अप�े पासेपोर्टक याा अन्य पहैचा� दस्तीावंेजं तक �हैं 
पहुचं सेकते 

•  किकसेी के घर में ंकामें कर रहै ेहै ंऔर नि�जी याा सेामेंाचिजक 
कारणं से ेकभीी-कभीार हैी बाहैर नि�क� पाते है ं

•  सेे अपमेंा�, अपमेंा�ज�क बताकवं, दवु्यकवंहैार याा किहंैसेा  
की जा रहैी हैै

सीहायातोा उपलेब्ध है
रैड क्रॉॉसे से�ाहै और सेहैायाता देता है,ै तथा आपको सेहैायाता 
के लि�ए अन्य सेेवंाओं के पासे भीी भीजे सेकता है।ै दभुीाषिषयाा 
सेवेंाएं उप�ब्ध है।ं 1800 113 015 पर फोो� करं याा 
national_stpp@redcross.org.au पर ईमें�े करं

एक सेहैायाता कायाकक्रॉमें भीी है ैजो �ोगुं की उ�के जीवं� 
को ठीीक कर�े और पु�नि�ि मेंाकण कर�े मेंं सेहैायाता करता है।ै 
याहै कायाकक्रॉमें �ोगुं को रहै�े के लि�ए किकसेी सेुरलि�त स्था� 
की खोज कर�े मेंं सेहैायाता करता है,ै चिचकीत्सीीया देखभीा�, 
काउंसेलि�ंगु तथा का�ू�ी और मेंाइग्रेेशो� से�ाहै, विवंत्तीीया 
सेहैायाता, शिशो�ा और प्रशिशो�ण याा �ौकरी ढूूँ�ढूँ�े, तथा 
सेमेंाचिजक सेंपकक  पा�े के लि�ए सेहैायाता प्रदा� करता है।ै 
इसे कायाकक्रॉमें के बारे मेंं रैड क्रॉॉसे आपको और असिधुक बता 
सेकता है।ै*

अगुर कोई आपातस्थिस्थवित है ैयाा किकसेी की सेुर�ा खतरे मेंं है ै
तो पुलि�से को 000 पर फोो� करं। आधुुनि�क गुु�ामेंी के 
एक सेंभीाविवंत मेंामें�े की खबर दे�े के लि�ए ऑस्टे्रेलि�या� 
फैोडर� पुलि�से को 131 237 पर फोो� करं।

अपने अधि�काारं केा बाार ेमेंं जाानं
ऑस्टे्रेलि�याा मेंं सेभीी कमेंकचारिरयां के मेंू� असिधुकार हैोते है ं
जो का�ू� द्वाारा सेंरलि�त हैोते है।ं याे का�ू� विवंदेशों सेे आए 
कमेंकचारिरयां सेकिहैत सेभीी कमेंकचारिरयां की र�ा करते है,ं चाहै े
ऑस्टे्रेलि�याा मेंं उ�के रहै�े की अवंसिधु किकत�ी भीी हैो याा 
उ�का वंीज़ाा किकसेी भीी प्रकार का हैो।

अप�े कायाकस्थ� असिधुकारं के बारे में ंजा�कारी के लि�ए, 
आप www.fairwork.gov.au पर जा सेकत ेहै,ं फेोयार 
वंकक  ऑमेंब्ड्सेमें�ै से े13 13 94 पर फोो� करके सेपंकक  कर 
सेकते है।ं अगुर आपको एक दभुीाषिषया ेकी जरुरत है,ै तो 
अ�ुवंाद वं दभुीाषिषयाा सेवेंा को 13 14 50 पर फोो� करं।

*ऑस्टे्रेलि�या� रैड क्रॉॉसे को, सेामेंाचिजक कायाक विवंभीागु द्वाारा, टै्रेकिफोक्ड पीप� प्रोग्रेामें के लि�ए सेहैायाता प्रदा� कर�े हैतेु धु�राशिशो उप�ब्ध कराई जाती है।ै

कामें पर आपके 
सेाथ उचिचत बताकवं 
हैो�ा चाकिहैए

This Modern Slavery grant activity received grant funding from the Australian Government.
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