
एक सहाायताा काार्ययक्रम भीी है ैजोो लोोगोंं कीी उनकेे 
जीीवन कोो ठीीक करने ेऔर पुनुर्नि�ि र्माा�ण करने ेमेंं 
सहाायताा करताा है।ै यह काार्ययक्रम लोोगोंं कोो रहनेे 
केे लि�ए कि�सीी सुरुक्षि�त स्थाान कीी खोोज करनेे 
में ंसहाायताा करताा है,ै चि�कि�त्सीीय देेखभााल, 
कााउंंसलिं�ग तथाा काानूनूीी और मााइग्रेशेन सलााह, 
वि�त्तीीय सहाायताा, शि�क्षाा और प्रशि�क्षण याा नौौकरीी
ढँूँ�ढने,े तथाा समााजि�क संपंर्कक  पााने ेकेे लि�ए 
सहाायताा प्रदाान करताा है।ै इस काार्ययक्रम केे बाारेे मेंं 
रैैड क्रॉॉस आपकोो और अधि�क बताा सकताा है।ै

इस कााम केे लि�ए, साामााजि�क काार्यय वि�भााग 
द्वााराा, टै्रैफि�क्ड पीीपल प्रोोग्रााम केे लि�ए सहाायताा केे 
तहत धनरााशि� उपलब्ध करााई जाातीी है।ै

ऑस्टे्रेलि�याा मेंं 
आधुुनि�क 
गुुलाामीी प्रचलि�त हैै

अगर आपकाा याा आपके कि�सीी 
जाान-पहचाान वाालेे काा शोोषण होो 
रहाा है,ै तोो सहाायताा उपलब्ध है।ै

और अधि�क जाानकाारीी याा गोोपनीीय सलााह केे लि�ए 
कृृपयाा ऑस्टे्रेलि�यन रैडै क्रॉॉस सेे संपंर्कक  करें।ं

फोो. 1800 113 015 
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सहाायताा कैैसे ेप्रााप्त करेंं
रैैड क्रॉॉस सलााह और सहाायताा देेताा है,ै तथाा 
आपकोो सहाायताा केे लि�ए अन्य सेेवााओं केे पाास 
भीी भेेज सकताा है।ै दुभुााषि�याा सेेवााएंं उपलब्ध हैं।ं

1800 113 015 पर फोोन करें ंयाा 
national_stpp@redcross.org.au
पर ईमेेल करेंं

अपनेे काार्ययस्थल अधि�काारोंं केे बाारेे मेंं जाानकाारीी 
केे लि�ए, आप www.fairwork.gov.au
पर जाा सकतेे हैं,ं फेेयर वर्कक  ऑमब्ड््समैैन सेे  
13 13 94 पर फोोन करकेे संंपर्कक  कर सकतेे हैं।ं 
अगर आपकोो एक दुभुााषि�येे कीी जरुरत है,ै 
तोो अनुुवााद व दुभुााषि�याा सेेवाा कोो 
13 14 50 पर फोोन करंें।

अगर कोोई आपाातस्थि�ति� है ैयाा कि�सीी कीी सुुरक्षाा 
खतरे मेंं है ैतोो पुुलि�स कोो 000 पर फोोन करंें।

आधुुनि�क गुुलाामीी केे एक संंभाावि�त माामलेे कीी 
खबर देेनेे केे लि�ए ऑस्टे्रेलि�यन फैैडरल पुुलि�स 
कोो 131 237 पर फोोन करंें।

कााम पर आपके 
सााथ उचि�त बर्ताा�व 
होोनाा चााहि�ए
ऑस्टे्रेलि�याा मेंं सभीी कर्ममचाारि�योंं केे मूूल 
अधि�काार होोतेे हैं ंजोो काानूून द्वााराा संंरक्षि�त 
होोतेे हैं।ं येे काानूून वि�देेशोंं सेे आए 
कर्ममचाारि�योंं सहि�त सभीी कर्ममचाारि�योंं कीी रक्षाा 
करतेे हैं,ं चााहे ेऑस्टे्रेलि�याा मेंं उनकेे रहनेे कीी 
अवधि� कि�तनीी भीी होो याा उनकाा वीीज़ाा कि�सीी 
भीी प्रकाार काा होो।

ऑस्टे्रेलि�याा मेंं कााम पर गंंभीीर शोोषण एक 
अपरााध हैै

अगर आप याा आपकेे कि�सीी 
जाान-पहचाान वााले:े
•	� सेे जबरदस्तीी कााम कराायाा जाा रहाा है ैयाा कााम 

पर सुरुक्षि�त नहींं हैं ं
•	 सेे बहुत कम समय केे ब्रेके केे सााथ लंंबे ेसमय  
	त क कााम कराायाा जााताा है ै
•	 कोो उचि�त तनख्वााह नहींं मि�लतीी 
•	 कोो याात्राा, आवाास, कपड़े,े भोोजन, परि�वहन याा कााम  
	के  दस्ताावेजेोंं केे लि�ए एक भर्तीीकर्ताा� याा नि�योोक्ताा  
	को ो एक बड़ाा कर्जाा� चुकुाा रहे ेहैंं 
•	 अपनाा काार्यय स्थल नहींं छोोड़ सकते ेयाा शर्तोंं पर 
	 बाातचीीत नहींं कर सकतेे 
•	 कोो कााम पर डराायाा याा धमकाायाा जाा रहाा है,ै 
	जै सैे ेकि� उनसे ेकहाा जाा रहाा है ैकि� उन्हें ंनि�र्वाा�सि�त 	
	 कर दि�याा जााएगाा याा परि�वाार केे सदस्योंं कोो 	
	नु कुसाान पहुंचंाायाा जााएगाा 
•	 अपने पाासपोोर्टट याा अन्य पहचाान दस्ताावेजेोंं तक  
	 नहींं पहुंचं सकतेे 
•	 कि�सीी केे घर में ंकााम कर रहे ेहैं ंऔर कभीी-कभाार  
	ही ी बााहर नि�कल पााते ेहैंं

सहाायताा उपलब्ध हैै


